
حابين نقولكم إن أطباقنا للمشاركة فننصحكم إن كل شخصين يطلبون خمسة إلى ستة أطباق 
نبي ننبهكم إن اللي بتستمتعون فيه، مو مثل الأكل الشعبي اللي احنا متعودين عليه، ونتمنى لكم 

تجربة تناول طعام مميزة

الأولي

 حبنا وشغفنا للأكل وصّلنا لـ”تكية”. وأول ما بدينا استغربنا معرفتنا عن الأكل العالمي وتاريخه وقلّة
معرفتنا عن الأكل السعودي، وكبرت الفكرة براسنا

 سافرنا لمختلف مناطق المملكة وجمعنا معلومات عن الأكلات والوصفات اللي توارثوها أجدادنا، ولقينا
أن لكل منطقة*مكونات وطريقتها الخاصة

 بالطبخ اللي تميزها عن غيرها. وبدينا بتطوير الوصفات المحلية الأصلية، ودمجنا مجموعة من النكهات
المحلّية والعالمية بطريقة جديدة حتى تكون مألوفة لمحبي الأكل من جميع الثقافات

 هدفنا الأساسي هو حفظ موروث الأكل السعودي وتطويره ونشره، ومشاركته مع جيلنا وجيل المستقبل
 وكل المهتمين بالتعرف على ثقافتنا وتاريخنا حتى ننهض بجيل جديد يحرص على حفظ ثقافة شعبه

   وهويته الوطنية، ويتمسّك بتقاليد أجداده الأصلية، ويكمل مشوارهم

  تكية  التَــكْــيَــةْ
تعني الاتكاء والجلوس استنادًا إلى شيء للراحة والاسترخاء، وتكون 

عادة مع أفراد العائلة او الاصدقاء

)(:

.

٣٧ ريال

لين الورد
رمــان، ورد، هيل (٢٠٣ســعرة)

٤٢ ريال
خــوخ، ليمــون، ميرميــه، خزامى (٢٦٠ ســعرة)

درب المحبة

٣٨ ريال
ليمون مشــوي، ســكر بني، حبق (٦٨ ســعرة)

على هونك

٣٦ ريال
تمــر، ليمــون، عنب، قرفة (٢٤٢ ســعرة)

غالي الأثمان

٣٩ ريال
ماراجويــا، ليمــون، زعتر بري (٢١١ ســعرة)

أجاذبك الهوى

٣٩ ريال
بطيــخ، ورد، حبق (١٥٧ســعرة)

دايم على البال

٣٩ ريال
قمــر الدين, قرنقل, شــبت (١٨٢ســعرة)

ضي القمر

٤١ ريال
ليمــون، زنجبيــل، خزامى (٣٧٤ســعرة)

صبا نجد

٤٢ ريال
تــوت مشــكل، ليمــون، مــاء الفلفل، زهرة البيلســيان (١٨٢ســعرة)

جمرة غضى

٣٩ ريال
برتقــال، تمــر هندي، كزبرة (٣٤١ســعرة)

ضحكة النوّار

٣٩ ريال
مانجــا, زنجبيــل, نعنــاع  (٢٩٩ 

صعب المنال

٣٢ ريال
برتقال  (١١٠ سعرة)

٣٧ ريال
رمـان  (١٣٤ سعرة)

١٣ ريال
كوكا كولا، كوكا كولا لايت، سبرايت  (١٢٠ سعرة، ١ سعرة، ١٤٠ سعرة)

١٤، ٧ ريال
مياه معدنية

١٨، ٩ ريال
مياه غازية

القهوة

المياه

الغازية المشروبات 

طازجة عصائر 

بارد

خليــط الطحيــن البــر مــع اللبــن، تمــر، كريمــة تمــر، زبادي مثلج (٣٥٠ ســعرة)
٥٢ ريال

قشد

خليــط مــن الخبــز البــر المحمــص والتمــر الســكري والســمن المحلــي يقــدم مــع رقائق اللــوز المحمصة 
ومثلجــات الزبــادي بالليمــون الأخضــر     (١٠٢٢ ســعرة)

حنيني

٥٦ ريال

كريمــة الترنــج مــع مربــى الترنج وفتــات الفانيلا

حلى الترنج

٥٢ ريال

ايــس كريــم التمــر والفلفــل الاســود وصــوص التفــاح, مربى البرتقــال والفانيلا

محلى ايس كريم

٤٦ ريال

كيكة الجبن بالمستكة

٥٢ ريال

بســكويت مخملــي يعلــوه خليــط كريمــة الجبــن المنكّــه بالمســتكة، فتــات المكســرات المكرمــل، 
صلصــة الفراولــة    (٥١٥ ســعرة)

٤٦ ريال

فطيرة الكليجة
بســكويت مــن مســحوق الكليجــة يعلــوه كريمــة الليمــون الأســود الحلــوة والحامضــة، صلصة

 الليمــون الحلــوة، آيســكريم الفانــيلا    (٦٦٦ ســعرة)

٦٣ ريال

مرسة بنوفي 
بســكويت النخالــة، كريمــة طازجــة، مــوز مكرمــل، قشــطة طازجــة مثلجــة    (٥٣٣ ســعرة)

٤٦ ريال

لحوح
 رقائــق مــن خليــط الدخــن، كريمــة القشــطة المخفوقــة مــع حلاوة الطحينيــة، رهش شــيرة

 الليمون الأســود    (٣٥٠ ســعرة)

٢٣ ريال
 السعودية (٧ سعرة)

٢٠ ريال
 إسبريسو (٧ سعرة)

٢٩ ريال
دبل إسبريسو (١٤ سعرة)

٢٦ ريال
ماكياتو (٩٠ سعرة)

٣١ ريال
كابتشينو (١١٠ سعرة)

٢١ ريال
بيضاء (٠ سعرة)

٢١ ريال
تركية (١٤ سعرة)

٢٠ ريال
أمريكانو (٩ سعرة)

الشاهي

٢٣ ريال
ميرمية، حبق، ورد، زنجبيل، نعناع (٠ سعرة)

اختياركم من الشاهي الأحمر أو الأخضر المقدم مع:

شاهي بالحليب (١٥٠ سعرة)
٢٨ ريال

مثلوثة
كــرات أرز و جريــش مدخــن مقليــة، محشــية ليمــون أســود، بصــل، مغطــاة برقائــق قرصان تقدم 

مــع صلصــة فلفــل رومــي مدخن   (٥٨٣ ســعرة)
٤٩ ريال

٤٤ ريال

شوربة عدس 
عــدس، حمــص مقرمــش، ليمــون مكرمــل، فتــوت مجفــف     (٩٢.٥ ســعرة)

٦٣ ريال

سلطة القرع والتمر
قرع مشوي، سبانخ، تمر، جبنة ماعز مقلية، جوز أمريكي مكرمل، كينوا سوداء محمصة، 

خل مع دبس التمر          (١٨٠ســعرة)

لحــم غنــم، هريــس، كزبــرة، لبــن، فتوت مجفف (٢٥١ ســعرة)
٥٢ ريال

شوربة حبّ

مطبق بالجبنة

٤٦ ريال

عجينــة مطبــق مخبــوزة، محشــية بخليــط مــن ثلاث أنــواع جبــن و طماطــم مجفــف تقــدم مع مربى
 طماطــم و ليمــون     (٣٦٧ ســعرة)

مخ العظم (مناسب لشخصين)
نخــاع جمــل مشــوي بالفــرن، زعتــر بــري يقــدم مع خبــز فتوت بالثــوم، مربى تمر، 

بصــل مقلي (١٦٦٣ ســعرة)
١٢١ ريال

ملوخية
دجــاج، أوراق ملوخيــة، رمــان، صلصــة أقط، قرصــان مقرمش 

 (٥٨٣ ســعرة)  
٦٠ ريال

قرصان
لفائــف قرصــان مشــوية بالفــرن، محشــية بالباذنجــان والكوســا والقــرع والجبنــة ومعجــون الطماطــم،

 تقــدم مــع شــيرة الليمــون الأســود وصلصــة الفلفــل الرومــي والجوز المدخن (٦٤٥ ســعرة)  
٦٣ ريال

كبيبة
أوراق العنــب الطازجــة  محشــية بــالأرز والخضــروات المتبلــة و مطبوخــة ببــطء 

فــي مرقــة لحــم الغنــم، رمــان، دبــس رمان، صلصة الزبادي بالشــمر (٥٩٦ ســعرة)
٥٨ ريال

بليلة

٥٨ ريال

حبــوب حمــص بالليمــون، كريمــة بنجــر، خضــروات مخللــة، شــرائح بصــل مقلية، 
خــل تفــاح           (٤٦١ ســعرة)       

منتو

٤

عجينــة المنتــو الأصليــة محشــية بخليــط مــن القــرع المشــوي، فتــات جبنــة البرميــزان المقرمشــة
 تقــدم مــع صلصــة الفلفــل الاخضــر الحــارة الحامضــة و صلصــة الكريمــة الحامضــة.    (٤.٣ ســعرة)

٦

  ٥٥ ريال

سلطة التين والرمان
تيــن، يوســف أفنــدي، رمــان، جرجيــر، صنوبــر، جبنــة ماعــز، صلصــة حامضــة                (١١٥ســعرة)

٦٢ ريال

عجينــة بــر مطبوخــة بالبخــار، محشــية لحــم و تمــر، كريمــة هليــون، صلصــة إقــط مدخنة، بذور 
 يقطيــن مكرملــة     (٥٨٣ ســعرة)

إذن الشايب 

٤٦ ريال
دجــاج، جريــش، بقدونس، شــريك مجفف (١٧٣ ســعرة)

شوربة جريش

سلطة الكوسا
شــرائح الكوســة الرقيقــة، معجــون الطماطــم المجففــة، كريمــة الكاجــو، 
معجــون الحبــق، بنــدق محمــص، خــل البالســاميك مع العســل (٣٤٦ ســعرة)  

٥٨ ريال
��

التالي

أرز بالمســتكة، إقــط، دجــاج مشــوي، صلصــة طماطــم بالكزبــرة، زيــت بالأعشــاب        (٤٠٨ ســعرة)
سليق

٧٥ ريال

طبقــات مــن عجينــة البــر، لحــم غنــم، خضــروات، جــزر أبيض مقرمــش، يقدم مع 
صلصــة المرقــوق  (٩٣٧ ســعرة)

مرقوق

٨٦ ريال

٩٧ ريال

جريــش، ربيــان مشــوي، بــازلاء خضــراء، فلفــل رومــي، زيتون أخضــر يقدم مــع صلصة الثوم 
بالليمــون الحــار  (٩٧٦ ســعرة)

مفلق ربيان

١٧٨ ريال

قبوط بالجبنة

٦٣ ريال

عجينــة بــر مشــوّحة محشــية بخليــط مــن الأجبــان، صلصــة الطماطم، فقع مشــوي
�                 (٧٣٢ســعرة)

٩٨ ريال

صيادية سمك
هامــور مشــوح يقــدم مــع أرز مطبــوخ مــع البصــل المشــوي و البهــارات العطريــة المحليــة صلصة 

التمــر الهنــدي والبصــل، صنوبــر مشــوح، ســلطة الطحينــة الخضــراء     (٤٧٠ ســعرة)

جريش احمر
جريــش مطبــوخ مــع الطماطــم و البهــارات المحليــة تقــدم مــع الجــزر الأبيــض المقرمش

 و الفقــع المكرمــل و التــوت البــري     (٢٧٠ ســعرة)

رز حساوي مع اللحم (مناسب لشخصين)

٢٠٧ ريال

مــوزة غنــم مطبوخــة لأكثــر مــن ١٠ ســاعات، أرز الأحســاء، دبس تمــر، بصل مقرمش، مكســرات 
محمصة،تقــدم مــع ســلطة الزبــادي بالخيــار والــورد       (١٧٨٠ ســعرة)

رز كابلي

٧٨ ريال

لفائــف دجــاج، أرز بســمتي بالــكادي و الزعفــران، بطاطــس مشــوية، ســلطة الزبــادي مع الشــبت
 ومــاء الــكادي        (٨٢٢ ســعرة)

أرز المدينة

١٩٤ريال
الارز المدينــي يقــدم مــع مــوزات الغنــم بالكشــنة المدينيــه يقــدم مــع القرصــان      (١٧٨٠ ســعرة)

أرز بخاري بالدجاج

٦٨ ريال
ارز بخــاري مطهــي مــع الدجــاح يقــدم مــع الدجــاج المحمــر وصــوص الدقــوس       (٨٢٢ ســعرة)

حنيذ
ضلـــع الغنـــم مطبـــوخ ببـــطء و مدخـــن بالمـــرخ يقـــدم مـــع رز مندي. بطاطـــس بالبقدونـــس، 

طماطم كرزي مشـــوي، مخلـــل الجـــزر، كريمـــة حامضـــة، صلصلـــة عســـل بالزعفران،
صلصـــة كـــراث بالفلفـــل الاخضـــر     (٢١٠٠ سعرة)

١٩٦ ريال

يحتاج الشخص إلى ٢٠٠٠ سعرة حرارية ، يختلف من شخص إلى اخر 

ختامها

المشروبات

بالعافية

الطعام قا�ة 

بف اللحـم
عجينــة البــف المحشــوة بلحــم لغنــم تقــدم مــع صلصــة الطحينيــه والبقدونــس (٦٧٩ ســعرة)

٥٤ ريال

منتو لحم

٥
عجينــة المنتــو المحشــوة بلحــم الغنــم والتوابــل تقــدم مــع صلصــة الفلفــل الاحمــر الحار (٥٨٣ ســعرة)

٦



.

178 sr

Broken durum wheat, Cooked with grilled shrimp, Pea, Bell pepper and green olive
served with spicy lemon garlic sauce (976 Kcal)

Shrimp Muflag

86 sr

Wheat flour dough layered with lamb and vegetables served with crispy parnsip
(937 Kcal)

Margog

75 sr

Sleeg
Creamy rice infused with mas�c and smoked dehydrated yogurt, Sautéed chicken,

Tradi�onal tomato coriander  sauce, Corianderoil (408 Kcal)

78 sr

Kabuli Rice with Chicken
Braised chicken with local spices and orange peel served with kaddy safron

Basmati rice , Confit potatoes and kaddy dill raita ( 822 Kcal)

98 sr

Sayadia Rice with Fish

Our dishes are meant to be shared. We recommend that each two people order five or 6 dishes.i
The food you’re about to enjoy is distinctive from the traditional cuisine.i

We wish you a pleasant dining experience.

52 SR

46 SR

Buttery biscuit crust with a smooth creamy mas�c infused cream cheese,
Brittle crumble, Strawberry sauce. (515 Kcal)

Mastic Cheesecake

Kleeja Tart

Luhoh

Kleeja crust topped with a sweet and sour black lime custard, Lemon curd,
Vanilla ice cream.      (466Kcal)

46SR

Millet crepe, Fresh whipped cream with halva, Rahash, Black lime reduc�on.
(350 Kcal)

63 sr

Cheese Gabot
Pan seared whole grain dough stuffed with goat cheese,Tomato sauce served

with pan roasted truffle (732 Kcal)/

207 sr

Lamb Hasawi with Rice (For Two)
Over 10 hours cooked lamb shank served with red grain rice, Date molasses, Crispy

196 sr

onion, Roasted nuts , Rose and cucumber raita

52 sr

46 sr

46 sr

49 sr

62 sr

Lamb, Wheat kernels and laban Soup, Coriander , Fatot crouton (251 Kcal)

Chicken, Broken durum wheat soup, Parsley , Sharik crouton (173 Kcal)

121 sr

46 sr

Oven-roasted camel bone marrow, Thyme served with fatot garlic bread date
chutney and fried onion (1663 Kcal)

Bone Marrow ( For two )

44 sr

Habb Soup

Ethen AlShaib

Lentil Soup

Cheese Motabaq

Jarish Soup

Mathlutha
Smoked rice and broken durum wheat balls stuffed with cracked black lime and

onion, Rolled in grsan bread crumbs served with smoked bell pepper sauce
(583 Kcal)

Lentil soup, Crispy chickpeas, Carmelized lemon , Fatot crouton (92.5 Kcal)

Baked traditional filo sheet stuffed with a trio of cheese and sun-dried tomatoes

97 sr

Broken durum wheat cooked with tomato and local spice served with crispy white carrot,

(1780 Kcal)

Caramelized fagha & cranberry (270 Kcal)

Mento
Traditional mento dough stuffed with roasted pumpkin mix, Crispy parmesan crumbs

served with fresh green chili sauce and sour cream sauce. (403 Kcal )

served with citrus tomato marmalade  (367 Kcal)

Lamb and date whole grain dumplings, Asparagus puree , Smoked dehydrated
yogurt sauce, Caramelized pumpkin seeds (583 Kcal)

58 sr

Ballila
Citrus infused chickpeas, Beetroot spread, Pickled vegetables , Crispy onion strings,

Apple vinaigrette (461 Kcal)/

63 sr

Pumkin Date Salad
Roasted pumpkin, Spinach, Dates, Fried goat cheese, Caramelized pecan, Crispy black

quinoa, Date vinaigrette (180 Kcal)

55sr

Fig Pomegranate Salad
Fig, Mandarine, Pomegranate, Rocket,Pine nut, Goat cheese, Citrus dressing

(115 Kcal)/

/

/

58 sr

Kebiba
Authentic grape leaves stuffed with herbed rice and vegetables slow

cooked in lamb broth, Pomegranate, Pomegranate molasses, Yogurt fennel sauce. ( 596 Kcal )

60 sr

Molokhia
Poached spiced chicken breast, Fresh jew mallow leaves, Pomegranate seeds,

Dehydrated yogurt sauce, Crispy gorsan bread. (583 Kcal)

58 sr

Zucchini salad
Thinly sliced zucchini, Sun dried tomato puree, Cashew nut puree,

Habaq pesto, Crunchy hazelnut, Balsamic & honey glaze. (346 Kcal)/ /

63sr

Grsan
Baked grsan bread rolls stuffed with eggplant, Zucchini, Pumpkin, Cheese and tomato pesto

served with black lime syrup and roasted red bell pepper and walnut sauce.
(654 Kcal)./

Haneeth

56 SR

Hunini
A blend of toasted whole wheat bread, Sukari date and local ghee

The idea of “Takya” originated from our love and passion for food, which made us look for, try, and learn about the most memorable dishes
of every country we visited. We then asked ourselves a simple question ‘How much do people know about Saudi food and its origin?’

We took trips to different regions of Saudi, and gathered all the information we can find about local dishes, ingredients, and traditional recipes.
We found that ever region *had its own unique style in cooking, that sets it apart from other regions. Additionally,
we developed selected local dishes, and combined local and international flavors and dishes to create unique fusion blends.

54 sr
Local lamb mience, stuffed in samosa dough, serve with green tahini sauce.

Buff Meat
(679 Kcal )

(583 Kcal )
56 sr

A thin dough filled with  lamb mixed in onions and spices,
served with red chilli sauce                       

Meat Mento

Tring Sweet 

Muhala Ice Cream

served with toasted almond flakes, Yogurt and lime sorbet. (1022 Kcal)

Red Jreesh

West Central

G lu ten FreeInclude NutsVegeterian

East North South

Mineral Water

Sparkling Water

Your choice of Black or Green Tea served with one of these:
Sage, Habaq, Rose, Ginger, Mint (0 Kcal)

Delicate Rose
Pomegranate, Rose, Cardamom (203Kcal)

Affec�on Path
Peach, Lemon, Sage, Lavender (260Kcal)

At Ease
Grilled Lemon, Brown Sugar, Habaq (68Kcal)

Precious
Date, Lemon, Grape, Cinnamon (242Kcal)

36 SR

Passion Elixir
Passion Fruit, Lemon, Thyme (211Kcal)

Always On Mind
Watermelon, Rose, Habaq (157Kcal)

Moonlight
Gamar El Din, Cloves, Dill (182Kcal)

Najd Breeze
Lemon, Ginger, Lavender (374Kcal)

Eternal Flame
Mixed Berries, Lemon, Chili Water, Elderflower (182Kcal)

Blossom Beam
Orange, Tamarind, Coriander (341Kcal)

Elusive
Mango, Ginger, Mint (299 Kcal)

Orange (110 Kcal)

Pomegrante (134 Kcal)

Coca Cola, Coca Cola Diet, Sprite (120 Kcal/1 Kcal/140 Kcal)

13 SR

7,14 SR

9, 18 SR

Sodas

Saudi (7 Kcal)

Turkish (14 Kcal)
21 SR

(0 Kcal)White
21 SR

(9 Kcal)Americano
20 SR

(110 Kcal)Cappuccino
31 SR

(90 Kcal)Macchiato
26 SR

(14 Kcal)Double Espresso

(7 Kcal)Espresso
20 SR

23 SR

Milk tea (150 Kcal)

28 SR

63 SR

Bran crust, Fresh whipped cream, Caramilized banana,
Frozen fresh cream. (533 Kcal)

Marsha Banoffee

52 SR

Whole grain wheat dough with laban, Date, Date cream, Frozen yogurt (350 Kcal)
Geshd and yogurt

46 SR
Date & mix spices ice cream, Apple sauce, orange jam, Vanilla crumb

52 SR

Rich fresh Tring creameux, Tring chunks cooked in it's own juice, Vanilla crumb

Pan Seared hamour, Long grain rice cooked with carmalized onion and local fragrant spices,
Tamarined and onion chutney, Sautéed pine nuts served with green tahini sauce.     (870 Kcal ) 

Slow cooked lamb chops smoked with markh (aroma�c southern herb) served with 
smoked rice, Parsley potato, Torched cherry tomatoes, Pickled carrots, Sour cream, 

Saffron honey sauce, Chives and green chili sauce.     (2100 Kcal)

194 sr

Long grain madini rice cooked in Lamb broth, Served with braised lamb shank, mix nuts,
brown onion, covered with Grusan. ( 1780Kcal)

68 sr

Bhukari rice cooked in chicken broth with local spices,
roasted marinated Chicken.      (822 Kcal)

Adult needs approximately 2,000 calories per day.Yet, it may di�er from one person to another.

37 SR

42SR

38 SR

39 SR

39 SR

39 SR

41 SR

42 SR

39 SR

39 SR

32 SR

37 SR

23 SR

29 SR

Madina Rice 

Bhukari Rice with Chicken 

fIrst

second

desserts

menu

drinks

cold

fresh juice

Soft Drinks

water

Coffee

Tea


